
 
                           觀塘官立小學 

                        支援學校推動校園體育氣氛及「MVPA60」一筆過津貼計劃報告 

2025-2026年度  

 

1. 計劃目的﹕為支援學校營造更理想的校園體育氛圍及推動「MVPA60」。 

 

2. 計劃詳情﹕ 

 

項目編號 
施行策略  預期目標 評估結果 

負責人 
反思及跟進 

1 舉辦或資助學生
參與多元化的體
育活動/運動相關
的學習活動 /比
賽，舉辦「花式
跳 繩 課 餘 學 藝
班」 

➢ 繼續舉辦「花式跳
繩課餘學藝班」 

➢ 50%學生認同課餘學
藝班能豐富學習經
歷，增加學生的活
動知識，擴闊學習
視野。 

➢ 「花式跳繩課餘學藝班」有
21人獲選參加訓練，全年20
節，所有學生參與學期末的
才藝Show一Show及頒獎禮表
演。 

➢ 100%學生認同課餘學藝班能
豐富學習經歷，增加學生的
活動知識，擴闊學習視野。 

體育科任老師 學生積極參加訓練，出席率
達92%，全部受訓學生均能
出席表演，並會於來年度繼
續舉辦「花式跳繩課餘學藝
班」。 

2 舉辦與運動相關
的活動，讓學校
不同的持分者(包
括家長及教師)與
學生一同參與。
如：舉辦運動會
及遊戲日 

➢ 95%教師 95%學生認
同運動會及遊戲日
能豐富學生的校園
生活，讓學生體驗
多元化學習經歷，
培養學生健康的生
活方式。 

➢ 一年級、二年級親子遊戲日
於1月30日舉行，同學表現
積極，家長及教師享受遊戲
樂趣。三至六年級運動會於
4月29日順利舉行，同學和
家長都投入和盡力比賽。 

➢ 100%老師及97%學生認同運
動會及遊戲日能豐富學生的
校園生活，讓學生體驗多元
化學習經歷，培養學生健康
的生活方式。 

體育科科顧問
及科主任 

來年繼續舉辦與運動相關的
活動，讓學校不同的持分者
(包括家長及教師)與學生一
同參與。 

3 購買或改善學校
的體育 /運動器
材。如：添置各
類體育用品及器
材 

➢ 90%學生、教師認為
增購的器材有助建
立健康的生活方式 

➢ 94%學生、100%教師認同認
為增購的器材有助建立健康
的生活方式。 

 

體育科科顧問
及科主任 

來年繼續或改善學校的體育
/運動器材。 

2024至2027 年度學校獲津貼$150,000 

2024至2025 年度預算開支:$50,000 

2025至2026 年度預算開支:$50,000 

 



 
項目編號 

施行策略  預期目標 評估結果 
負責人 

反思及跟進 

4 購買運動體感遊
戲，編排各班學
生於小息、課外
活動時段使用 

➢ 增加學生在校內進 
行體能活動的時間 
和機會 

➢ 學生在小息時段或課外活動
時段讓學生使用去年已購買
的桌上足球機。 

➢ 90% 學生認同學校提供足夠
休閒活動，能放鬆身心 

➢ 根據學校表現評量報告數
據，68.5%學生認為他們能
實踐健康的生活，例如作息
有序、適量運動和懂得紓緩
壓力等。60.3%家長認為我
的子女能實踐健康的生活，
例如作息有序、適量運動和
懂得紓緩壓力等。 

 

體育科科顧問
及科主任 
訓輔主任 
課外活動主任 
 

來年繼續添置合適的學校的
體育/運動器材，並安排各
班學生於小息或課外活動時
段使用。 

3. 財政報告﹕ 

項目編號 項目 支出項目 費用($) 

1 舉辦「花式跳繩課餘學藝班」 「花式跳繩課餘學藝班」導師費 $15,745.13  

2 舉辦與運動相關的活動，讓學校不

同的持分者(包括家長及教師)與學

生一同參與。如：舉辦運動會及遊

戲日 

運動會獎牌、運動會BOOK車 $14,464.40  

3 購買或改善學校的體育/運動器

材。如：添置各類體育用品及器材 
體育教具、籃球球衣、旋風球拍、旋風

球及標準球 

$14,250.40  

     

  總計 $44,459.93  

  津貼年度結餘 $53,770.00  

 

 

 

 


