
 

五誠 吳嘉玲 

《一件因得意忘形而做出樂極生悲的事》 

每當我看見腳上的傷，我就想到我在跑步的時候，我因 

得意忘形而做出樂極生悲的事。 

 

 那時我是在內地，老師叫我參加五百米跑步比賽，一開

始我跑在最前，心想：這次我一定得第一，但是跑着跑着，

我突然摔了一跤，接着，後面的同學跑了在我的前面，我也

跟着爬了起來，衝了上去，很不幸，這次比賽我只得第三，

我非常後悔，在這次事情中我汲取了一個教訓，就是不能因

為一件好事而得意忘形，不然最後只會樂極生悲。 

 

 自從這件事發生後，我就再也沒有因為一件小事而得意

忘形，要學會謙虛，不然就會和我一樣了。 



 

五誠 崔嘉智 

《一件物品引起的回憶》 

今天，我在家中找到一個背包，令我想起一件事情。 

那天，我在中文默書取得一百分，我就馬上回家告訴爺

爺。 

我看見爺爺十分開心的樣子，我就十分開心了，接著爺

爺就帶我到一間商場，我心想：爺爺為甚麼會帶我到這個地

方。不久，爺爺馬上說：「你想不想買一個新背包?」我說：「好

啊!」 

進入背包店後，我看見很多背包，所以我不懂選擇，但

我看見有一個背包十分美麗，所以我就叫爺爺買這個背包給

我。 

最後，我就帶着這個背包開開心心地上課，我希望爺爺

會買其他東西給我，我決心其他科默書或考試都要取得六十

分以上。 

 



 

五誠 談芯瑜 

《一件物品引起的回憶》 

當我每次看到這個可愛的洋娃娃，我都感到非常難過。 

 

去年期中考試，我的成績突然一落千丈。媽媽鼓勵我要

努力學習，教我不要灰心，並對我說：「芯瑜，你要知道『一

分耕耘一分收穫』的道理，你要努力啊！」我回答：「媽媽，

我明白了，我一定會用心的。」自此之後，我便用功讀書。 

 

結果我考試的成績有明顯的進步。於是媽媽便送我這個

可愛的洋娃娃，「謝謝您，媽媽！」我對媽媽說「下次，如果

你的成績又一落千丈，我送你兩個洋娃娃，好不好？」 

 

這個可愛的洋娃娃是媽媽送給我的禮物，我終於明白媽

媽說的『一分耕耘一分收穫』了！ 
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