
 

四勤 張梓樂 

《新編龜兔賽跑》 

  從前，有一隻烏龜和一隻兔子進行了一場賽跑。

比賽開始了，兔子帶頭衝出。 

  奔馳了一陣，兔子早已遙遙領先。兔子心想：反

正烏龜爬得慢，我可以在樹下坐一會兒，放鬆一下，

然後再繼續比賽。然而兔子很快就在樹下睡著了。 

  過了大半天，烏龜笨手笨腳地爬來了，走到兔子

的身旁，不一會兒就超越了熟睡的兔子，到達了終

點，成為了冠軍。 

  原來，故事還未完結。兔子不服氣說：「我不服

氣！再來一次！」但是烏龜不想比跑步了，於是裁判

刺蝟提出讓他們比游泳。其他動物都七嘴八舌地說：

「好！」 

  兔子不知怎麼把拒絕的話說出口。比賽終於開始

了，起初兔子游得很慢，突然兔子溺水了！烏龜馬上

潛了下去救兔子，兔子一上來，就和烏龜道謝，還

說：「對不起，我上次錯了。」烏龜原諒了他，然後他

們做了好朋友。最後他們一起游向終點。 



 

  其實每個人的長處不同，只要發揮所長，就能有

成就。 

 



 

四勤 梅以晴 

《我生病了》 

  星期日早上，我一大早就起床了，但是我感到好

不舒服，喉嚨很疼，渾身都發熱，頭好暈。我十分害

怕，連忙把我不舒服的事告訴了媽媽，她很擔心，很

快就從外面趕了回來。 

  媽媽一回來就拿出探熱針給我探熱。量好後，一

看是三十七度九。 

  媽媽看見，連忙帶我去診所看醫生。醫生說只是

上火造成的小燒，所以不用擔心，只需要打一支針就

行了。但是我看見醫生拿著針走來時，我害怕得哭了

出來，醫生連忙安慰我，在我愣神的時候，醫生早就

幫我打好針了。原來打針不痛啊！ 

  打完針後我們就回家了。在媽媽的照料下，我很

快就好。生病時，真是太痛苦了。 

  這次生病，我也覺得媽媽真的很辛苦，所以我以

後要愛護自己，令身體健康。 

 



 

四勤 陳梓諾 

《記一次受人讚賞的經歷》 

  在童年的往事中，有一件難忘的事情一直到現在

都深深地映在我的腦海裏，那就是我的第一次英文默

書得到一百分，爸爸、媽媽很滿意地讚賞我。 

  那是我一年級的英文默書，記得第一次英文默

書，我只得十分，媽媽看著我的成績沒有罵我，但我

看出了她的不開心，而我都很難過，我該怎麼辦呢？

突然我想到了方法，我向媽媽提出要早上五點起床，

再預默一次。媽媽聽到我的建議，摸了摸我的頭，笑

了。 

  很快就到了第二次默書，這一次我得到了一百

分，我高興得不得了，立刻把成績拿給爸爸媽媽看，

爸爸說：「只要你努力了，爸爸媽媽就很開心。」 

  爸爸的話深深地鼓舞了我，原來只要付出了努

力，便會得到別人的讚賞。 
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