
 

五禮 曾嘉慧 

《一件物品引起的回憶》 

  在我的抽屜裏，有一個透明盒子，盒子裏放着一枚

獎牌，獎牌上印着亞軍字樣。每次我看到這枚獎牌，那

年運動會的記憶就會闖進我的腦海…… 

  記得那是四年級的時候，學校時隔多年又舉行了運

動會。老師讓我們自選項目，再篩選，我有幸被老師選

到我擅長的運動——跑步。 

  之後，每個星期的體育課，老師都爭取時間讓我和

同學練習，我滿懷自信地跟小琳說：「我們一定要竭盡

全力拿到好成績！」 

  我不斷練習，中途曾經感到崩潰，感到辛苦，感到

心慌意亂，我好像被拋棄的小貓，無助地蜷縮在冰冷的

地板上，我想半途而廢，但我還是持之以恆地堅持下去

了。 

  到了運動會那天，我在集合處準備熱身時，我的肚

子感到有絲絲的痛。過了一會兒，快輪到我上場，我心

想：經過這麼艱苦的訓練，希望我能拿到冠軍。終於輪

到我，老師讓我們熱身，突然！肚子傳來一陣陣絞痛，



 

痛感愈發嚴重，痛得臉上沒有一絲血色。我心想：如果

我現在告訴老師我不舒服，那我這幾個星期的練習，不

是白費了嗎？不行！我一定要堅持到底。 

  最後，我強忍痛楚，奮力一沖，得到亞軍。雖然那

時我才得到亞軍，但我也很開心，那時我希望下次運動

會能夠得到冠軍。 

  「哐鐺！」手中的獎牌不知何時掉在地上，我的思

緒隨着聲音被拉回來，現在回想起來，那是能拿亞軍真

幸運。 
 



 

五禮 溫靖恩 

《家文的抉擇》 

  有一天，作為值日生的家文正在打掃課室，當他

收拾書包，準備上學藝班時，發現同學桌上有一個五

顏六色的，掛著一隻嬌小玲瓏的小狗掛飾的錢包。 

  家文心想：是那冒失鬼呀！竟然把這麼重要的私

人財物遺留了！他正當打開錢包，啊！竟然有一百

元！他想據為己有的意頭由然而生，心想：哇，錢包

至少也有一百元，反正這裏也沒有人，不如把他據為

私有，來買心愛的跑車模型和最新推出的漢堡包套餐

吧！他頓時垂涎三尺。但是過了一會兒，他又想：可

是如果我把它拿走，失主一定會張皇失措的…… 

  經過一番內心交戰後，他決定把錢包交給李老

師。他真誠地說：「麻煩李老師趕快把錢包還給失主

吧！」李老師稱讚他說：「家文，你願意路不拾遺，

值得表揚。」家文頓時心花怒放，甜滋滋地回到課

室。 

  他不但沒有拿走一百元，還領悟了路不拾遺的道

理，所以他並不後悔。 



 

五禮 陳嘉誠 

《學結他的啟示》 

  我從小到大都對結他有興趣，我一直央求媽媽幫我

報讀興趣班。最後，媽媽幫我報名了。 

  當我第一次到了那個地方，我既興奮又緊張。那裏

對我來說十分陌生。有各式各樣的結他和小提琴。然後，

我的教練郭先生叫我可以上去教室訓練了。 

  上去教室後，教練教我彈一些歌曲，例如：《小星

星》、《生日快樂》、《小龍貓》等等。然後，教練打

開拍子機，並叫我要跟拍子機的旋律彈起。我試著緊隨

旋律，結果，順利地通過測試。教練還稱讚我做得好呢！ 

  我很有信心，便叫教練把拍子機的旋律變快。教練

便說：「不如循序漸進地訓練，不要那麼快。」但我仍

然堅持己見，後來，我才發現一點也跟不上旋律了。教

練看見後，就叫我慢慢來，要一級一級地加快。最後，

我可以跟上旋律了。 

  經過這件事後，我很驚訝，體會到原來做事不可以

一步登天。相信經過多月的訓練後，我更能體會到彈結

他的樂趣。 
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