
四愛 謝俊羊 

《記一次受人讚賞的經歷》 

 這個星期一，我的中文默書得到滿分。放學後，

我跑回家，期待媽媽的讚賞。 

 媽媽回來後，我拿了中文默書簿給媽媽看，想着

媽媽會如何獎勵我。在我得意忘形時，媽媽卻平靜地

叫我不要驕傲，還要繼續努力。我感到有點失望。 

 晚飯時，媽媽給我夾了一隻最大的雞腿，微笑地

摸摸我的頭。我知道媽媽的心裏是默默讚賞我的！她

只是怕我驕傲。 

 我的心情感到甜滋滋的，我會加倍努力。希望下

次也可以得到滿分，能得到媽媽的讚賞呢！ 



 

四愛 顏雨彤 

《生病記》 

  記得在九歲的時候，我因為生病進了醫院。 

  起初，我以為只是小小的咳嗽，就沒理會。然後

到了晚上，我就越咳越厲害，媽媽和爸爸也開始為我

擔心。我得知這件事之後，心想：我的咳嗽怎麼越來

越奇怪了呢？不會是染上了肺炎吧？我立刻把我的想

法告訴了媽媽，媽媽幫我測了一下體温，又連忙帶着

我去醫院檢查。在路上，她說：「不用擔心！我會帶你

去醫院檢查清楚的。」但我知道此時此刻更擔心的是

你呀！媽媽！ 

  到了醫院的急診部，一位女護士幫我抽血，又幫

我照Ｘ光。 

  出結果了，醫生擔憂地說：「呃…你同時染上了肺

炎和支原體感染！」我和媽媽先愣在原地。我問：「醫

生，我還有救嗎？」醫生說：「小朋友，別開玩笑了！

只要一系列的治療就可以了。」我和媽媽才放下心

來。 

  經過醫生的治療。我終於康復了，希望自己有一



 

個健康的身體，以後少點病。 



 

四愛 嚴浚軒 

《生病記》 

  今天，我準備出外與同學玩時，媽媽告訴我，天

氣轉涼，需要多穿衣服，可是我就是不聽。 

  當我去到公園時，才覺得很冷。我很後悔沒有聽

媽媽的話。結果玩了一會兒，我開始覺得頭有些重，

也有流鼻水，渾身都好冷。我也沒有心情再玩，就急

急回家了。 

  晚飯後，媽媽看到我面紅紅的，便摸摸我的額

頭，發現我原來發高燒。於是，媽媽帶我去看醫生。

醫生很細心，他安慰我說不用怕，只是小病，吃兩天

藥就康復了。我也安心了許多。 

  我很後悔不聽媽媽的話。我也謝謝媽媽的日夜照

顧。經過這次，我知道了要多觀察天氣的變化。希望

我可以早日康復，回校上學。 

   


